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COVID-19 Novel Coronavirus, Zapata County

El 17 de julio de 2020, el condado de Zapata recibid la confirmacion de un (1) caso COVID-19 adicional.
» Caso #113: Mujer en sus 30’s

El paciente esta actualmente aislados. DSHS esté apoyando al Condado de Zapata en la identificacién de
cualquier contacto cercano del paciente para que puedan ser aislados y monitoreados para los sintomas.

La Region 11 de Salud Piblica del Departamento de Servicios de Salud del Estado de Texas (DSHS, por
susten al publico) esta recordando al publico que esta llevando a cabo una investigacidon de contacto sobre
personas que han dado positivo para determinar una posible exposicion a otras personas. Si el
departamento de salud no se ha puesto en contacto con usted, no hay necesidad de tomar ninguna accion
en este momento.

La Regién 11 de Salud Pablica del Departamento de Servicios de Salud del Estado de Texas (DSHS, por
sus" y el Condado de Zapata contintian trabajando juntos contra COVID-19. Estamos vigilantes y
reportando resultados para COVID-19 en la region. También estamos trabajando juntos para educary
promover el distanciamiento social y permanecer en casa.

Con el fin de compartir hechos y no miedo, seguimos haciendo hincapié en la importancia de la
prevencion y hay pasos simples que todo el mundo puede tomar para ayudar a prevenir la propagacion del
virus:

» Use una cubierta de tela (sobre la nariz y la boca)

» Practique el distanciamiento social manteniéndose al menos a seis pies de distancia

» Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon durante al menos 20 segundos.

« Si no hay agua y jabon disponibles, utilice un desinfectante de manos a base de alcohol del 60%.
» Evite focarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar,

« Evite el contacto cercano con personas enfermas.

» Quédese en casa cuando esté enfermo.

e Cubra la tos o el estornudo con un paiiuelo de papel y, a continuacion, tire el tejido a la basura.

» Limpie y desinfecte los objetos y superficies que se toquen con frecuencia.

» Permanezca en casa y detenga la propagacion del coronavirus

El publico puede encontrar informacion actualizada sobre el coronavirus y qué hacer si estds enfermo, e
informamos de las pruebas en dshs.texas.gov/coronavirus




